OSTERREICHISCHE
ARZTEKAMMER

Arztlicher Verhaltenskodex

bei der Zusammenarbeit mit der
Pharma- und Medizinproduktelndustrie

beschlossen gemalR § 118 Abs 1 Z 15 iVm § 122 Arztegesetz 1998 von der Vollversammlung der
Osterreichischen Arztekammer am 24. Juni 2005 im Rahmen des 111. Osterreichischen
Arztekammertages, veroffentlicht am 12.9.2005

geandert durch Beschluss der Vollversammlung im Rahmen des 116. Osterreichischen
Arztekammertages am 14.12.2007, veroffentlicht am 10.4.2008

Sprachliche Gleichbehandlung

Soweit in der Folge personenbezogene Bezeichnungen nur in mannlicher Form
angefuhrt sind, beziehen sie sich auf Frauen und Manner in gleicher Weise.

Praambel

Unter Berlcksichtigung der Verpflichtung des Arztes, jeden von ihm in arztliche
Beratung oder Behandlung tibernommenen Gesunden und Kranken ohne Unterschied
der Person gewissenhaft zu betreuen, ist die Wahrung der arztlichen Unabhangigkeit
gegenuber der Pharma- und Medizinprodukte-Industrie eine der wichtigsten
Grundvoraussetzungen fur die arztliche Téatigkeit.

Neben den geltenden gesetzlichen Regelungen und in Ergdnzung zur Richtlinie ,Arzt
und Offentlichkeit* werden in dieser Richtlinie u.a. Modalitaten fiir die Verbreitung von
wissenschaftlichen, insbesondere pharmakologischen, Informationen festgelegt.
Solche Informationen leisten einen wichtigen Beitrag zur medizinischen Wissenschaft
und &rztlichen Fortbildung und kommen damit dem Wohle der Patienten zu Gute. In
diesem Sinne sind Symposien, Kongresse und andere Veranstaltungen dieser Art
unentbehrlich fur die Weitergabe und Austausch von Wissen und Erfahrung. Dariber
hinaus legt diese Richtlinie Pflichten des Arztes gegeniber der pharmazeutischen
Industrie bzw. Medizinprodukte-Industrie fest:



1. Teilnahme an medizinisch-wissenschaftlichen Veranstaltungen,
insbesondere Kongressen, Symposien, Workshops und Vortragen

Arzte durfen an von der Pharma- und Medizinprodukte-Industrie organisierten
und/oder finanzierten Veranstaltungen teilnehmen, wenn diese wissenschatftlichen
Zielen, Zwecken der Fortbildung oder der praxisbezogenen Anwendung &rztlichen
Handelns bzw. Studienzwecken dienen und der zeitliche Aufwand fir die Vermittlung
wissenschaftlicher bzw. fachlich medizinischer Informationen im Vordergrund steht.

Der Tagungsort sowie die deutlich Uberwiegende Zeit der Veranstaltung missen
diesen Zielen entsprechen.

Einladungen zu Veranstaltungen im Ausland durfen dartber hinaus nur angenommen
werden, sofern es sich um internationale medizinisch-wissenschaftliche
Veranstaltungen oder um die Besichtigung  wissenschaftlicher, oder
produktionstechnischer Einrichtungen handelt bzw. wenn sie im Zusammenhang mit
der Durchfihrung (Préasentation) medizinischer Studien stehen.

Die Kosten fur Anreise, Aufenthalt und Einladungen jeglicher Art dirfen nur bei der
Teilnahme an  ausschlieBlich  berufsbezogenen und  wissenschaftlichen
Veranstaltungen tbernommen werden. Zulassig ist nur die Ubernahme der Kosten fir
Arzte durch die Pharma- bzw. Medizinproduktindustrie, nicht aber die Ubernahme der
Kosten von Begleitpersonen von Arzten.

Fir Leistungen (insbesondere Vortragstatigkeiten), die im Rahmen einer medizinisch-
wissenschaftlichen Veranstaltung erbracht werden, kann ein angemessenes Honorar
angenommen werden, wenn die Finanzierung dem Veranstalter gegentuber offen
gelegt wird.

2.  Annahme von Geschenken und anderer Vorteile

Unangemessene Zuwendungen bzw. Geschenke oder andere Vorteile dirfen nicht
angenommen werden.

Barohilfsmittel kénnen angenommen werden, sofern sie dem Anlass entsprechend
nur geringen Wert haben und im ursachlichen und unmittelbaren Zusammenhang mit
der Ublichen Tatigkeit des Arztes stehen und daftir zweckdienlich sind.

Verboten ist selbst die Annahme kleinster Geschenke, sofern die Entgegennahme
derselben direkt oder indirekt von der Verschreibung eines Arzneimittels oder von
einem Erwerb eines Medizinproduktes durch einen Patienten, der Uber Empfehlung
eines Arztes erfolgt, abhéngig gemacht wird.

3.  Annahme von Arztemustern

Die Annahme von Arztemustern (Arzneimittel) ist nur im Rahmen des § 58 AMG
erlaubt, der den Zulassungsinhaber von Arzneispezialititen (z.B. Pharmafirmen)
verpflichtet, iiber samtliche Arztemusterabgaben entsprechende Nachweise zu fiihren
und die Abgabe beschrankt.



4. Klinische Prifungen und Forschung

Arzte, die an klinischen Priifungen oder an von der Pharmaindustrie unterstitzten
Forschungsprojekten teilnehmen, haben ihre Aktivitdten im Einklang mit den
bestehenden Vorschriften (AMG, GCP, etc.), der WMA Deklaration von Helsinki
(www.wma.net) und der anerkannten wissenschaftlichen Methodik durchzufiihren.
Grundlage fur die Bezahlung der Prufungs- und Forschungstatigkeit missen der
damit verbundene Aufwand und die bendtigte Zeit sein. Eine erfolgsabhéngige
Honorargestaltung ist nicht erlaubt. Ergebnisse dieser Forschungstatigkeit sind unter
Angabe des Sponsors zu verdffentlichen. Arzte (Familienmitglieder), die finanziell
signifikant an Pharmaunternehmen beteiligt sind, haben bei der Durchfiihrung von
Studien mdglicherweise einen Interessenskonflikt und sollten sich nicht an Studien
ihrer Firmen beteiligen.

5. Verschreibung von Medikamenten und Anwendungsbeobachtungen

Arzte und deren Hilfspersonen dirfen kein Entgelt dafiir annehmen, dass sie bereit
sind, Pharmareferenten zu empfangen oder von anderen Unternehmensangehdrigen
Informationen entgegen zu nehmen.

Fiur die erforderliche Dokumentation im Rahmen von Anwendungsbeobachtungen
gemall 8 2 a (2) AMG darf nur eine ortsubliche und dem Umfang der erbrachten
Leistung entsprechende finanzielle Abgeltung, die sich primér nach der Richtlinie fur
Privathonorare der Osterreichischen Arztekammer bzw. subsidiar nach der
Honorarordnung der Versicherungsanstalt 6ffentlich Bediensteter (BVA) in der jeweils
geltenden Fassung orientiert, erfolgen.

6. Formvorschrift

Leistungen von Arzten fiir Unternehmen, gleich welcher Art (zB fiir Vortragstatigkeit,
Beratung, Klinische Prufungen, Anwendungsbeobachtungen), dirfen nur auf
Grundlage eines schriftlichen Vertrages erbracht werden, aus dem sich Leistung und
Gegenleistung eindeutig ergeben.

Bei der durch den jeweiligen Arzt zu erbringenden vertraglichen Leistung muss es
sich um eine wissenschatftliche oder fachliche Tatigkeit fur das Unternehmen handeln
(Verbot von ,Scheinvertragen®).

Eine Verletzung der arztlichen Pflichten im Sinne dieser Richtlinie ist gemaf
§ 136 Abs 1 Arztegesetz 1998 als Disziplinarvergehen zu ahnden.

MR Dr. Walter Dorner
Prasident



