Anlage 12.8
Ausbildungsinhalte
zum Sonderfach Innere Medizin und Kardiologie

Sonderfach Grundausbildung (27 Monate)

A) Kenntnisse

1. Psychosoziale, umweltbedingte, arbeitsbedingte und interkulturelle Risiken und Erkrankungen der Inneren
Medizin und aller internistischen Teilgebiete

2. Immunologie

3. Humangenetik

4. Nuklearmedizin

5.  Strahlenschutz

6. Transplantationsnachsorge

7.  Densitometrie

8.  Interventionelle Techniken und Angiographien

9.  Psychosomatische Medizin

10. Gesundheitsberatung, Prévention, Vorsorgemedizin, Impfwesen und gesundheitliche Aufklarung

11. Labortechnisch gestltzte Nachweisverfahren mit visueller oder apparativer Auswertung

12. Psychogene Symptome, somatopsychische Reaktionen und psychosoziale Zusammenhdnge einschlieflich
der Krisenintervention sowie der Grundziige der Beratung und Fiihrung Suchtkranker

13. Einschléagige Rechtsvorschriften fur die Ausibung des &rztlichen Berufes, insbesondere betreffend das
Sozial-, Fursorge- und Gesundheitswesen, einschlieBlich entsprechender Institutionenkunde des
Osterreichischen Gesundheitswesens und des Sozialversicherungssystems

14. Grundlagen der Dokumentation und Arzthaftung

15. MaRnahmen zur Patientinnen- und Patientensicherheit

16. Betreuung von Menschen mit besonderen Bedirfnissen

17. Palliativmedizin

18. Geriatrie

19. Grundlagen der multidisziplinéren Koordination und Kooperation, inshesondere mit anderen
Gesundheitsberufen und Mdéglichkeiten der Rehabilitation

20. Gesundheitsokonomische Auswirkungen drztlichen Handelns

21. Ethik &rztlichen Handelns

22. Schmerztherapie
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B)

Erfahrungen

Innere Medizin mit besonderer Beriicksichtigung von Atiologie, Symptomatologie, Anamneseerhebung und
Exploration, Diagnostik und Differenzialdiagnostik innerer Erkrankungen sowie Anatomie, Physiologie,
Pathologie, Pathophysiologie, Pharmakologie

2. Grundlegenden Erfahrungen in den Kernféchern:
e Angiologie
e Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechselerkrankungen inkl. Durchfiihrung und Dokumentation
von Diabetikerinnen- und Diabetikerbehandlungen
e Gastroenterologie und Hepatologie
e Hamatologie — internistische Onkologie
e Infektiologie
e Intensivmedizin
e Kardiologie
e Nephrologie
e Pneumologie
e Rheumatologie
3. Klinische Pharmakologie
4. Fachspezifische Geriatrie
5. Fachspezifische Palliativmedizin
6. Fachspezifische psychosomatische Medizin
7. Internistisch praoperative Beurteilung
8. Indikationsstellung, sachgerechte Probengewinnung und -behandlung fiir Laboruntersuchungen und
Einordnung der Ergebnisse in das jeweilige Krankheitsgebiet, Durchfiilhrung von fachspezifischen
Funktionstests
9.  Grundlagen hereditarer Krankheitsbilder einschlieBlich der Indikationsstellung fiir eine humangenetische
Beratung
10. Suchterkrankungen und deren interdisziplinare Betreuung
11. Gesundheitsberatung, Pravention, fachspezifische Vorsorgemedizin, Impfwesen und gesundheitliche
Aufklarung
12. Erndhrungsbedingte Gesundheitsstorungen einschlieflich diatetischer Beratung sowie Beratung und
Schulung
13. Erkennen und Behandlung akuter Notfalle einschlieBlich lebensrettender Manahmen zur Aufrechterhaltung
von Vitalfunktionen und Wiederbelebung
14. Information und Kommunikation mit Patientinnen und Patienten und Angehdrigen Uber Vorbereitung,
Indikation, Durchfuhrung und Risiken von Untersuchungen und Behandlungen
15. Schriftliche Zusammenfassung, Dokumentation und Bewertung von Krankheitsverldufen sowie der sich
daraus ergebenden Prognosen (Féhigkeit zur Erstellung von Attesten, Zeugnissen etc.)
16. Fachspezifische Qualitatssicherung und Dokumentation
17. Interdisziplindre Zusammenarbeit bei multimorbiden Patientinnen und Patienten mit inneren Erkrankungen
18. Indikation zur Durchfiihrung bilddiagnostischer Verfahren sowie fachspezifische Interpretation der von
Radiologinnen und Radiologen und Nuklearmedizinerinnen und Nuklearmedizinern erhobenen Bilder und
Befunde
19. Interdisziplinare Indikationsstellung zu chirurgischen, strahlentherapeutischen und nuklearmedizinischen

Malnahmen
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C) Fertigkeiten Richtzahl
1. Behandlung von Patientinnen und Patienten mit internistischen Erkrankungen mit
besonderer Beriicksichtigung von Atiologie, Symptomatologie, Anamneseerhebung und
Exploration, Diagnostik und Differentialdiagnostik innerer Erkrankungen sowie von
Anatomie, Physiologie, Pathologie, Pathophysiologie, Pharmakologie
2. Grundlegenden Fertigkeiten in den Kernfachern:
e Angiologie
e Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechselerkrankungen inkl. Durchfiihrung und
Dokumentation von Diabetikerinnen- und Diabetikerbehandlungen
e Gastroenterologie und Hepatologie
e Hamatologie — internistische Onkologie
e Infektiologie
e Intensivmedizin
e Kardiologie
e Nephrologie
e Pneumologie
e Rheumatologie
3. Klinische Pharmakologie
4. Fachspezifische Geriatrie
5. Fachspezifische Palliativmedizin
6. Fachspezifische psychosomatische Medizin
7.  Fachspezifische Schmerztherapie
8.  Fachspezifische Laboruntersuchungen
9. Internistisch prdoperative Beurteilung
10. Indikationsstellung, sachgerechte Probengewinnung und -behandlung fiir
Laboruntersuchungen und Einordnung der Ergebnisse in das jeweilige Krankheitsgebiet,
Durchfiihrung von fachspezifischen Funktionstests
11. Gesundheitsberatung, Pravention, fachspezifische VVorsorgemedizin, Impfwesen und
gesundheitliche Aufklarung
12. Erkennen und Behandlung akuter Notfélle einschlieBlich lebensrettender Mainahmen zur
Aufrechterhaltung von Vitalfunktionen und Wiederbelebung
13. Information und Kommunikation mit Patientinnen und Patienten und Angehérigen tber
Vorbereitung, Indikation, Durchfuhrung und Risiken von Untersuchungen und
Behandlungen
14. Interdisziplindre Zusammenarbeit bei multimorbiden Patientinnen und Patienten mit
inneren Erkrankungen
15. Indikation zur Durchfiihrung bilddiagnostischer Verfahren sowie fachspezifische
Interpretation der von Radiologinnen und Radiologen und Nuklearmedizinerinnen und
Nuklearmedizinern erhobenen Bilder und Befunde
16. Interdisziplinare Indikationsstellung zu chirurgischen, strahlentherapeutischen und
nuklearmedizinischen Mainahmen
17. Schriftliche Zusammenfassung, Dokumentation und Bewertung von Krankheitsverlaufen
sowie der sich daraus ergebenden Prognosen (Fahigkeit zur Erstellung von Attesten,
Zeugnissen etc.)
18. EKG 150
19. LZ-RR 20
20. Abdomensonographie einschl. Nieren-Retroperitoneum und Urogenitalorgane 150
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21. Therapie vital bedrohlicher Zustdnde, Aufrechterhaltung und Wiederherstellung inkl. 50
Notfall und Intensivmedizin, Beatmung, Entwdhnung, nicht-invasive
Beatmungstechniken, h&modynamisches Monitoring, Schockbehandlung, zentrale
Zugénge, Defibrillation, PM-Behandlung

22. Echokardiographie 30
23. Spirometrie 20
24. Ergometrie 20
25. Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, enterale und parenterale Erndhrung 50
26. Durchfiihrung von Punktionen oder Stanzen von z.B. Blase, Pleura, Bauchhéhle, Liquor, 30

Leber oder Knochenmark
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Sonderfach Schwerpunktausbildung (36 Monate)

A)

Kenntnisse

Klinische Untersuchung, Differentialdiagnostik, Befundinterpretation und Therapie kardiovaskularer
Erkrankungen und deren Risikofaktoren sowie psychosomatischer Aspekte

2. Indikationen, mogliche Komplikationen, Durchfilhrung und Interpretation von invasiven kardiologischen
MaRnahmen

3. ICD (implantierbarer Defibrillator)-Implantation

4. CRT (biventrikularer PM)-Implantation

5. Katheter-Ablation

B) Erfahrungen

1.  Stress-Echokardiographie

2. Fachspezifische Interpretation der von Nuklearmedizinerinnen und Nuklearmedizinern erhobenen Befunde

3. Fachspezifische Interpretation der von Radiologinnen und Radiologen erhobenen Bilder und Befunde
kardialer Magnetresonanztomographie und Computertomographie

4.  Perkutane Koronarintervention (PCI)

5. Schrittmacher-Implantation

6. Elektrophysiologische Untersuchung

7.  Fachspezifische kardiale Diagnostik mittels Langzeituntersuchung

8.  Strahlenschutz bei Patientinnen und Patienten und Personal entsprechend den rechtlichen Vorschriften

9. ICD und PM-Implantation
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C) Fertigkeiten Richtzahl
1. Fachspezifische intensivmedizinische Versorgung:

e erweiterte Reanimation

e Intubation

e Punktionen groRer Kdrpervenen und -arterien

e Legen von Kathetern zur Druckmessung

e  Perikardpunktion,

e Passagere Schrittmacher-Sondenlegung 10
2. EKG 500
3. Langzeit-EKG 100
4. Belastungs-EKG 50
5. Langzeit-Blutdruckmessung 50
6. Transthorakale Echokardiographie inkl. Doppler 350
7. Allféllig Trans6sophageale Echokardiographie (TEE) 50
8.  Koronarangiographie 250
9.  Mitwirkung bei Koronarintervention (auch als 1. Assistenz) 50

e davon im Rahmen von Notfallen bzw der Therapie eines akuten Koronarsyndroms 15
10. Schrittmacher-Nachsorge 50
11. AlIféllig Rechtsherzkatheteruntersuchung 5
12. Elektrische Kardioversion 10
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