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Anlage 1.B.1 (HNO) 

Ausbildungsinhalte Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde, 

wenn kein Wahlfach gewählt wurde 

(Kenntnisse und Erfahrungen können in einem Kurs oder via E-Learning vermittelt werden, 
Erfahrungen und Fertigkeiten werden in der Lehrpraxis für Allgemeinmedizin erworben) 

1. Akut- und Notfallmedizin 

A) Kenntnisse  

1. Erkennen und Vorgehen bei akut bedrohlichen Situationen, Sofortmaßnahmen und 
Erstversorgungen bei: 

 Verlegung der Atemwege/akute Atemnot 

 Blutungen aus Hals/Nase/Ohr 

 Komplikation einer Entzündung im HNO-Bereich 

2. Beratung von Angehörigen und Kommunikation mit Dritten in dringenden Fällen 

3. Koordinierung der Maßnahmen des organisierten Rettungs- und Krankentransportwesens 

B) Erfahrungen  

1. Erkennen und Vorgehen bei akut bedrohlichen Situationen, Sofortmaßnahmen und  
Erstversorgungen bei:

 Verlegung der Atemwege/akute Atemnot 

 Blutungen aus Hals/Nase/Ohr 

 Komplikation einer Entzündung im HNO-Bereich 

2. Beratung von Angehörigen und Kommunikation mit Dritten in dringenden Fällen 

C) Fertigkeiten  Richtzahl 

1. Erkennen und Vorgehen bei akut bedrohlichen Situationen, Sofortmaßnahmen und 
Erstversorgungen bei:

 Verlegung der Atemwege/akute Atemnot 

 Blutungen aus Hals/Nase/Ohr 

2. Beratung von Angehörigen und Kommunikation mit Dritten in dringenden Fällen 

2. Basismedizin und fachspezifische Medizin 

A) Kenntnisse 

1. Behandlungen und Untersuchungen: 

 HNO Status 

 Rhinoskopia anterior 

 Otoskopie 

 Laryngoskopie 

 Palpation des Halses 

 Infektionen im HNO-Bereich 

 Entfernung von Fremdkörpern und Cerumen 
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 Vorgehen bei Epistaxis (Blutstillung) 

 Vorgehen bei Verletzungen im HNO-Bereich 

 Kopf- und Gesichtsschmerz 

 klinische Hörprüfung 

 basale Schwindeldiagnostik 

B) Erfahrungen 

1. Behandlungen und Untersuchungen: 

 HNO Status 

 Rhinoskopia anterior 

 Otoskopie 

 Palpation des Halses 

 Infektionen im HNO-Bereich 

 Entfernung von Fremdkörpern und Cerumen 

 Vorgehen bei Epistaxis (Blutstillung) 

 Vorgehen bei Verletzungen im HNO-Bereich 

 Kopf- und Gesichtsschmerz 

 klinische Hörprüfung 

 basale Schwindeldiagnostik 

C) Fertigkeiten Richtzahl 

1. Behandlungen und Untersuchungen: 30 

 HNO Status 

 Rhinoskopia anterior 

 Otoskopie 

 Palpation des Halses 

 Infektionen im HNO-Bereich 

 Entfernung von Fremdkörpern und Cerumen 

 Vorgehen bei Epistaxis (Blutstillung) 

 Vorgehen bei Verletzungen im HNO-Bereich 

 Kopf- und Gesichtsschmerz 

 klinische Hörprüfung 

 basale Schwindeldiagnostik 


