Arzthaftung — Oberster Gerichtshof spricht Arzt von Haftung frei

Vor drei Juhren hut eine Entscheiduny des Obersten
Gerichtshofes aufsehen erregt, weil ein Arzt zur
Zuhlunyg von Schadenersutz — und zwar zum Ersutz des
gesumten Unterhaltsschadens und nicht nur des be-
hinderungsbedingten Mehraufwandes —verurteilt wur-
de, du er eine Schwuhygere zuwehiy eindringlich zu ei-
ner weiteren Untersuchuny ermuahnt hatte und diese
in der Folge ein behindertes Kind zur Welt brachte.

Geyenstand der hunmehrigen Entscheiduny ist fol-
gender Suchverhult:

Die Schwungere litt an Bluthochdruck, zeigte
Schwellungen durch Wausser im Gesicht und hatte zu-
viel EiweiB im Hurn, Der Arzt stellte ihr eine Einweisuny
ins  Krankenhaus mit der Diaghose ,drohende
Eklampsie™ aus und erkldrte ihr, duss zu Kradmpfen und
Blutungen kommen und guch dus Kind betroffen sein
kdbnnte. Ahygesichts des Wunsches der Kldgerin, nicht
ins Krankenhaus zu fahren, schluyg der Arzt vor, zumin-
dest relutive Bettruhe einzuhulten, und, wenn sich der
Zustund verschlechtere, umyehend duas Krankenhaus
aufzusuchen. Die Schwungere beguab sich nach
Hause, suchte uber am Nuchmittuy wieder die Ordi-
nation auf, du starke Kopfschmerzen und Schmerzen
im Oberbuuch aufyetreten waren. Aufyrund der
Oberbuuchschmerzen empfahl der Arzt hochmals,
dus Krankenhaus dufzusuchen und wies duraufhin,
duss durch eine Entbindung des Kindes die Gefuhr ei-
ner drohenden Eklumpsie beseitigt werden kénnhen.
Weder um Vormittayg noch um Nachmittay wies der
Arzt zusGtzlich daraufhin, duss eine nicht sofort durch-
gefuhrte Behandlunyg einer (Prd-)Eklampsie auch far
die Schwungere lebensbedrohlich sein kdnne, indem
es zu einem HELLP-Syndrom und einer Hirnblutunyg
kommen kénhe., In der Naucht suchte die Schwangere
schlieBlich dus Krankenhaus auf, wo die Diagnhose
HELLP-Syndrom und Hirnblutuny gestellt wurde. Sie lei-
det nuch wie vor an einer beinbetonten Hulb-
seitensymptomatik mit einer GefUhlsminderung am
linken Bein und einer yering wusyepragten
Gesichtsfeldeinschrankuny; Spdtfolgen sind nicht aus-
geschlossen.

Sowohl die erste wie uuch die zweite Instunz sprachen
inr Schadenersutz wegen Verletzung der Aufkldrungs-

pflicht zu und wiesen darauf hin, dass der Arzt die Frau
eindringlicher duhingehend hdtte aufkldren mussen,
duss auch ihr Leben in Gefahr sei.

Der Oberste Gerichtshof sprach dann aber den Arzt
vohn jedlicher Haftuny frei und fUhrte dus, duss die
Belehruny umso ausfUhrlicher und eindringlicher zu
sein hat, je klarer fur den Arzt die schddlichen Folgen
des Unterbleibens sind und je dringlicher die weitere
Behundlung aus der Sicht eines verntnftigen und ein-
sichtigen Pdtienten erscheinen muss. Duvon dausye-
hend - so der OGH - wur die erteilte Aufkldruny
("Blutungen, Krampfe, Folgen fur dus Kihd" bei
Nichtbefolguny der Kranhkenhuaus-Einweisuny) aus der
Sicht eines durchschnittlich sorgfdltigen Pdtienten
ausreichend, um die Notwendigkeit eiher raschen
Spitdlsbehandluny zu erkennen.

Auch bemuhte sich der OGH den entscheidenden
Unterschied zum obenh ygenhunnten ,Sdlzburger Fall®
herauszuurbeiten und erkldrte, duss der Arzt im
LSdlzburger Fdll® ohnhe Benhennunyg konhkreter Ge-
fahren hur auf das Aufsuchen der Risikoumbulaunz hin-
gewiesen hutte; der konkrete Hinweis im yeyenstdnd-
lichen Fadll auf drohende Schdden, insbesondere
auch fur dus ungeborene Kind, muss uls ausreichend
eindringlich ungyesehen werden, um einer werdenden
Mutter die erhsten Folgen einer Untferlussuny des
Aufsuchens des Krahkenhauses vor Augen zu fuhren.
Dus Verlungen, der Arzt hdtte Uberdies noch aus-
drlcklich auf eine ,lebensbedrohende Situation” hin-
weisen Mmussen, hieBe duher, den konkret unzuwen-
denden SoryfdltsmuBstub zu Uberspunnen.

Trotz dieser Entscheiduny bleibt abzuwarten, ob die
Hoéchstyerichte  tatsGchlich  von  der  restriktiven
Judikatur zur Aufkldrunyg etwas dbrlicken oder es sich
lediglich um eine Einzelentscheidunyg handelt.

Wir empfehlen daher weiter, den hohen Standard bei
drztlichen Aufkldrungen beizubehalten und die
Aufkldruny ausfUhrlich zu dokumentieren. Eine ygute
und ausfUhrliche Dokumentution ist in einem ullfdlli-
gen Huftunysprozess von eminenter Bedeutuny.
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