Bericht 2008 aus dem Referat ,,Kurmedizin und Wellness"

Sehr geehrter Herr Prasident Dr. Lang!

Aufgrung von TerminUberschneidungen (Termin war der 29.11.2008 - zur gleichen Zeit hatte
ich ein bereits seit 2007 ausgeschriebenes Praxisseminar im Rahmen des Modul 3 der DFP-
Fortbildung "Integrative Kurmedizin" abzuhalten) konnte ich heuer leider wieder nicht an der
Sitzung des Referates "Kurmedizin und Wellness" teilnehmen. Ich bin deshalb auch nicht am
neuesten Stand, was die Aktivitéten im Referat der Osterreichischen Arztekammer betrifft.,

Am 03.11.2008 fand in Baden die Jahreshauptversangrdes Verbandes Osterreichischer
Kurarzte statt. Dort war unter anderem auch diedsegn Vorjahr neue Gepflogenheit,
namlich die Referentensitzung der Arztekammer tuaddhreshauptversammlung des
Verbandes Osterreichischer Kuréarzte nicht mehr l@nclgen Tag und am gleichen Ort
abzuhalten, ein Thema fir die anwesenden TeilnelDiemeisten der Landesreferenten
sind namlich tragende Mitglieder des Verbandestueften sich im Rahmen der jahrlich
abgehaltenen Tagung des Osterreichischen HeilbéaddrKurorteverbands, weswegen auch
Referenten anderer Landeskammern diese neue, vieraReorgegebene Gepflogenheit als
ungunstig ansehen.

An, im Jahre 2008 stattgefundenen Anderungen,heedeich die kurarztliche Tatigkeit
betrifft, ware zu erwahnen, dass zwischen Haupametund Wirtschaftskammer neue
Rahmenvertrage zur Abwicklung von, Gber die eingel8ozialversicherungen bezahlten
Heilverfahren ausgehandelt wurden. Meiner Inforovatiach war die Arztekammer bei
diesen Verhandlungen nicht dabei. Diese Rahmef@ggrtsehen auch medizinische
Leistungsprofile fur die unterschiedlichen Fachimre vor. So gibt es bis jetzt solche
Leistungsprofile fur folgende Indikationen:

e Stltz- und Bewegungsapparat
Stoffwechsel (Metabolisches Syndrom)

« PAVK

* Atemwege

* Hauterkrankungen
Neu ausgehandelt soll noch ein Leistungsprofil Zumema ,Frauen nach Brustkrebs*
werden, wahrend das Thema ,,Chronische Erschéfumgti* zwar unter vorgehaltener
Hand diskutiert, aber offiziell noch ausgesparidiiie neuen Leistungsprofile engen
einerseits unsere kurarztliche Tatigkeit, wie jedahmen dies macht, ein, wertet sie aber
auch auf.

Im Rahmen der DFP-Fortbildung ,Integrative Kurmewtizvurden heuer in Bad
Tatzmannsdorf 3 zweitdgige Praxisseminar abgeahaltebei insgesamt 43 Kollegen und
Kolleginnen teilnahmen.

Zum Abschluss erlauben Sie mir bitte noch einegrdiche Einschatzung der Entwicklung
des Tatigkeitsbereiches fur uns Kurarzte.

Nachdem Kurmedizin in den letzten Jahren immer raekh die Lebensstilmedizin mit
einschliel3t, sind wir Kurérzte zunehmend geforderhen einer soliden Ausbildung in der
Allgemeinmedizin und dem Wissen in der Balneologleysikalischer Medizin und
Ernahrungsmedizin, uns auch ein solches im Beragtiizinische Trainingstherapie
anzueignen. Ob bei uns in Osterreich, so wie semeiDeutschland geschehen, der Begriff



,Medical wellness® in Zukunft Einzug halten wirkiann ich nicht abschatzen, es ist aber gut
maoglich, immerhin heil3t unser Referat in der OAKKairmedizin und Wellness*.

Bad Tatzmannsdorf, am 05.12.2008 Dr. HerbeltNaat



